SHINTO MUSO RYU - J0DO

8°™e stage d'automne
dirigé par
Yves GALLEY

Menkyo Kaiden

Le samedi 7 septembre 2024

Nous allons renouveler Ia formule de I’'année derniére qui avait été tres
appréciée. Par beau temps, I'apres-midi nous retournerons nous
entrainer a I’extérieur dans la zone de loisirs des Iles de Sion
(https://les-iles.bourgeoisie-de-sion.ch/fr/accueil/)

Pour le soir, Bénédicte nous organisera lI’'apéro et un restaurant pour ceux qui
souhaiteraient prolonger. (une préannonce avec votre inscription serait appréciée)

Do6jo :
Rue de la Drague 35 - Sion

Horaires :
09h00 - 12h00 (Ouverture du déjé a 08h30)
13h30 - 17h00

Repas de midi : comme I'année derniére : salade, pain, biére, eaux, café et gateau maison &
disposition, et nous ferons livrer des pizzas au choix de chacun.

Participation : 40.-

Informations et inscriptions : shurikosei@netplus.ch
ou par message a Jean-Jéréme Pillet +41 79/691.3773

Inscriptions jusqu'au 1°" septembre s.v.p.
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