Jodo

Stage en

Shinté Muso Ry

Bourgogne

avec Alain Robert

et Sylvain CREUZET

du vendredi 25 juin
au dimanche 27 juin 2010

Programme
Vendredi 25 juin :

Samedi 26 juin :

Dimanche 27 juin :

18h00 a 21h00 :

Kihon Tandoku, Kihon Sotai,
Uchida Ryd Tanjo Jutsu

Cours assuré par Sylvain Creuzet

09h00 a 12h00 :

Ken : Aiki Kempd

Shinté Ryl Ken Jutsu

Cours assuré par Sylvain Creuzet

14h30 a 18h30 :
Kihon Suburi — Jod6 Kata
Cours assurés par Alain Robert et Sylvain Creuzet

09h00 a 12h00 :
Uchi Komi — Jod6 Kata
Cours assurés par Alain Robert et Sylvain Creuzet

12h00 : Embu

Codut : Stage complet 120 € (cours et repas)
Inscription obligatoire avant le vendredi 18 juin

Inscriptions et détails :

KanameTanren D6jo
39 bis allée des platanes - 71 510 Saint Gilles

03 85

4534 44 -06 72 69 79 57
www.kaname.fr
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