Stage d’Armes de I’Ascension -1les de Lérins2016

“Le chant des oiseaux me tire de mes réves
Regarde a I'est le jour se léve.
L'azur brille et entre le large et la cote
Une flottille de voiliers repose dans la brume”
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Tori naku (une variante de I’iroha)

EVRZAT BERLIFET Tori naku kowe su
WwHIFEH BREE yume sama se
HEbiFTbiz3d RIWHITIPHZ3E  Miyo ake wataru
OAPLE KOARLE hin kashi wo.
FOWVWAIXx T  ZEfAEMmXT Sorairo haete
BE o OB oki tsu heni

ZShiehvbdd  WEEILA L Hofune murewi nu
HRD I H |DOHN moya no uchi.



Cette anneée, en suivant le théme du stage « UCHI KOMI », nous avons propose de
travailler sur les « hiragana », syllabaire japonais utilisé en grammaire.

Nous avons attribué a chaque participant un ou deux éléments qui ont permis de
composer a la fin un texte poétique le « Tori naku » (moins connu que le célébre
« Iroha »). Il contient chaque symbole du syllabaire une fois seulement.

Ainsi, de la méme fagon qu'un exercice répétitif combine avec d'autres fait émerger
une technique ou un kata, le travail de tous les participants sur chaque symbole du
syllabaire a composé un poéme qui, dans la version du « Tori naku », s’intégre
particuliérement au cadre du stage des Tles.

C'était emouvant, a la fin, de le découvrir, récité de mémoire par Marie, immergé
dans la résonance des kanji affichés aux murs.

Cette année encore, nous avons cherché a vous étonner, mais toujours grace a la belle
participation des stagiaires !
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Le théme du stage dans les

. Au travail !
trois styles

Les calligraphes : Maria Rosa, Marie et Jacky © © ©



